Wewnetrzny regulamin funkcjonowania

Liceum Ogolnoksztalcacego im. Marii Curie-Sklodowskiej
w Kazimierzy Wielkiej

od 1 wrzesnia 2020 r.

I.  Organizacja pracy szkotly

1. Do szkoly moze uczeszczaé uczen bez objawd6w chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolacji.

2. W drodze do i ze szkoly uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

3. Przy wejéciu do budynku szkoly znajduje sie informacja o obowigzku dezynfekowania rak
oraz instrukcja uzycia $rodka dezynfekujacego. Wszystkie osoby wchodzgce do budynku
szkoty zobowigzuje si¢ do dezynfekcji rak.

4. Przebywanie w szkole 0s0b z zewnatrz jest mozliwe tylko w strefie wydzielonej zwanej
strefg kontaktu. Osoby te obowigzuje stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust 1 nosa,
r¢kawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak (tylko osoby bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych). Osoba z zewnatrz sygnalizuje swoja obecnosé¢
korzystajac z dzwonka w strefie wydzielone;.

5. Szybka i skuteczna komunikacja z rodzicami/opiekunami ucznia odbywa sie z
wykorzystaniem technik komunikacji na odlegto$¢: telefonicznie, e-dziennik,
e-sekretariat.

6. Uczen przychodzacy do szkotly jest zobowiazany podda¢ sie badaniu temperatury za
pomoca termometru bezdotykowego, ktory bedzie dezynfekowany po uzyciu w dane;j
grupie.

7. Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywa¢ na infekcje
drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowac ucznia w
izolatce (sala nr 15, ), powiadomi¢ telefonicznie sekretariat, ktory niezwlocznie
powiadomi rodzicow/opiekundéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany wiasny $rodek transportu).Jesli bedzie taka potrzeba , rodzic z
dzieckiem powinien udac¢ si¢ do lekarza.

Jesli objawy wskazuja na mozliwo$¢ zarazenia SARS-CoV-2 ( infekcja gérnych drog
oddechowych , wysoka goraczka , kaszel), nalezy o tym fakcie poinformowaé Powiatowa
Stacje¢ Saitarno —Epidemiologiczng w Busku —Zdroju.

8. W celu zachowania dystansu miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty,
szczegOlnie w miejscach wspolnych i1 ograniczenia gromadzenia si¢ uczniow na terenie
szkoty, postanawia sig, ze:

e uczniowie danych klas i grup przedmiotowych pozostaja w cyklu calodniowym w
wyznaczonych salach;

e w czasie przerw mi¢dzylekcyjnych zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska
szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu na terenie obok szkoty.

e Uczniowie pozostajacy podczas przerwy na korytarzu szkolnym oraz w innych
przestrzeniach wspolnych - szatnie, toalety i inne pomieszczenia, zobowigzani sg
do przebywania tam z zastonigtymi ustami i nosem (w maseczkach) oraz



zachowania dystansu spolecznego 1,5 m.
Obowigzuje rowniez zakaz gromadzenia si¢ w wigkszych grupach oraz
nieuzasadnionego przemieszczania si¢ po budynku szkoty.

e podczas dlugiej przerwy uczniowie obowigzkowo wychodza na plac przed szkola.

uczniowie majacy zajecia w salach na pierwszym pietrze wychodza klatka
schodowa nr 1 (obok Sekretariatu) wyjSciem przez szatnie. Nie nalezy gromadzi¢
si¢ w wiekszych grupach.

Na boisku szkolnym i terenie szkolnym nie obowigzuje noszenia maseczki pod
warunkiem zachowania dystansu spolecznego-1,5 m.

uczniowie majacy zajecia w salach na drugim pigtrze oraz w sali nr 16, podczas
dhugiej przerwy, wychodzg na boisko szkolne klatkg schodowa nr 2 (obok sali nr
16) wyjsciem przy sali gimnastycznej. Obowigzuje zachowanie dystansu
spotecznego-1,5 m.

e Do sekretariatu szkoly uczniowie mogg wchodzi¢ pojedynczo z zastonigtymi
ustami 1 nosem zachowujac dystans spoteczny- 1,5m.

9. Wszystkie osoby przebywajace na terenie szkoty, maja obowigzek czestego mycia rak
oraz kazdorazowej dezynfekcji rak przed wejsciem do sal lekcyjnych 1 innych
pomieszczen szkolnych, ochrony podczas kichania i kaszlu oraz unikania dotykania oczu,
nosa i ust.

10.Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyé, upraé¢ lub
dezynfekowac, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

11.Kazdy uczen przynosi wlasne przybory i podreczniki. Obowiazuje zakaz wymieniania si¢
przyborami szkolnymi migdzy sobg. Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali,
wykorzystywane podczas zaj¢¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

12.W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy, przybory do éwiczen (pitki, skakanki,
obrecze itp.) oraz podloga nalezy umy¢ detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu
zaje¢, a w miar¢ mozliwosci podczas dlugiej przerwy.

13.Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Nalezy obowigzkowo wietrzy¢ sale lekcyjne i czesci wspolne (korytarze ,toalety ) co
najmniej raz na godzing W czasie przerwy.
Sale lekcyjne dodatkowo nalezy wietrzy¢ przynajmniej raz w czasie zaj¢c.

14.Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

15.Uczefi nie wnosi do klasy odziezy wierzchniej — zostawia jg w szatni.

Przed wejSciem do szatni nalezy zdezynfekowac rece. Korzystanie z szatni ustala si¢
uwzgledniajac zasady bezpieczenstwa, poprzez rozrzedzenie liczby uczniow co drugi
boks. Przydziat boksow wg grafikow.

Obowigzuje kierunkowos¢ podczas korzystania z szatni: wejscie do szatni klatka nr 2
(obok Sali 16), wyjscie klatka nr 1 ( obok sekretariatu szkoty).

16.Uczniowie zobowigzani sa do korzystania z wlasnego positku i napojow przyniesionych z
domu.

17.0bowigzuje bezwzgledny zakaz opuszczania terenu szkoty podczas przerw.

18.Korzystanie z biblioteki szkolnej odbywa si¢ na zasadach opisanych w regulaminie
Biblioteki, udostepnionym poprzez e-dziennik.



19.Gabinet pielegniarki szkolnej bedzie czynny wg grafiku — informacja przez e-sekretariat.
Przejs$cie do gabinetu pielegniarki znajduje si¢ od strony parkingu.

I1. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu glownym znajdujg si¢ numery telefonéw do wiasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala i shuzb
medycznych.

Wszystkie osoby wchodzace do szkoty majg obowigzek dezynfekowac dlonie lub
zaklada¢ rekawiczki ochronne, mie¢ zakryte usta i nos oraz nie przekraczac
obowigzujacej strefy wydzielonej

Obowiazuje mycie rgk woda z mydiem lub dezynfekcja rak: po przyj$ciu do szkoty,
przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety oraz
przed wejsciem do sal lekcyjnych 1 innych pomieszczen szkolnych.

W szkole przeprowadza si¢ biezaca dezynfekcje sal lekcyjnych , pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcje powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach,
Klawiatur, wigcznikow, itd.

W szkole prowadzi si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych,

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu §rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkow
shuzacych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych znajdujg si¢ plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk —
instrukcje dezynfekciji.

Na biezgco dba sie o czystos$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Na terenie szkoly znajduja si¢ specjalne pojemniki (opisane kosze) do wrzucania
zuzytych jednorazowych maseczek/ rekawiczek.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u
pracownikow szkoly.

1. Do pracy w szkole przychodza jedynie osoby, bez objawoéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2. W miarg mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60.
roku Zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja osob¢ do
grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowac rozwigzania
minimalizujace ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw
miedzylekcyjnych).



. W szkole jest wydzielona i przygotowana izolatka (sala nr 15 , wyposazona w
srodki ochrony i ptyn dezynfekcyjny)) dla oséb, u ktorych podczas pobytu w
szkole zaobserwowano objawy chorobowe.

. Pracownicy szkoty, w przypadku wystapienia niepokojacych objawow choroby
zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac¢ si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze
moga by¢ zakazeni koronawirusem.

. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawéw infekceji drog oddechowych powinien on skontaktowac si¢
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé teleporade
medyczng).

Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywat pracownik z infekcja drog
oddechowych, bezzwlocznie zostanie poddany gruntownemu sprzataniu, zgodnie z
funkcjonujagcymi w podmiocie procedurami oraz zostang zdezynfekowane
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zostang zastosowane
indywidualne zalecenia wydane przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-C0V-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.
Nalezy ustali¢ liste 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czgsciach
podmiotu, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zastosowac si¢
do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych si¢ do
0soOb, ktore miaty kontakt z zakazonym.

. W przypadku watpliwosci nalezy zwrécic¢ sie¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

. Korzystanie z obiektow sportowych poza szkotg odbywa si¢ wedtug zasad
umieszonych na: https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi



https://www.gov.pl/web/koronawirus/
https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi

